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VOORWOORD VAN DE VOORZITTER. 

Beste mensen, 

Wij hebben afgelopen 20 april weer onze Algeme-
ne  Ledenvergadering gehad. Tijdens deze verga-
dering is ons bestuur weer uitgebreid naar 6 per-
sonen. Elly Verhees is als bestuurslid gekozen, en 
zij gaat de functie van secretaris op zich nemen. 
Ook Maria Dekkers is toegetreden tot het bestuur 
en zij zal gaan werken als notulist. Zo hebben wij 
weer een redelijk normaal bestuur. Wij zijn nog op 
zoek naar een 7e lid. Deze zou voor ons de redac-
tie van Kontakt kunnen gaan verzorgen en eventu-
eel ook als webmaster de website bij kunnen hou-
den. Als dit komend jaar zou kunnen lukken heb-
ben wij een bestuur waarin iedereen een behap-
baar deel van het werk kan doen. Dus mocht u 
iemand weten voor dit werk dan horen wij dit 
graag. En alles is vrijwillig dus als u later vind dat 
het te veel werk is kunnen wij altijd kijken hoe het 
werk zo goed mogelijk verdeeld kan worden. 
Ook hebt u een mail van het bestuur ontvangen 
met de vraag voor nieuwe reserve Kontakt bezor-
gers. Het doet ons deugt dat zich daarvoor 8 leden 
hebben aangemeld. Hartelijk dank daarvoor ook 
namens onze coördinator, die heeft weer wat ruim-
te als zich iemand heeft moeten afmelden. 

Ton van de Meulenhof 

 

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN 

Mevrouw M.J.M. van 
Loon, de heer J.F.P. 
van Loon,   mevrouw 
P.J.A. van de Vliert-
Giebels, mevrouw  
T.H.M.G. Aarts-
Verstappen; de heer 
W.J.H. Aarts . 

 

Wij verwelkomen onze nieuwe leden en hopen 
hen op onze bijeenkomsten of in onze clubs te 
mogen begroeten. 

 
OVERLEDEN 

Mevrouw I.C. van Wet-
ten-van Lieshout, me-
vrouw I.F.H. Boogers- 
Latour, mevrouw 
C.L.M. van der Heij-
den-Merkx, de heer 
A.J. van Houts, me-
vrouw J.M. v.d. Vorst, 

mevrouw Lauterslager-de Hond. 

Onze gevoelens van medeleven gaan uit naar 
de familie en vrienden.  

We wensen hen veel sterkte toe om dit verlies 
te kunnen verwerken. 

 

AKTIVITEITEN  JUNI 2023 

23 mei.  19.30 uur Informatiebijeenkomst over
   Oplichting, cyberveiligheid en fraude (    oa. 
babbeltrucs, meekijken bij pinnen,    geld vragen, 
phishing) (Geseldonk)  

1 juni.  13.00– 16.00 uur. Repaircafé  
   (Geseldonk). 

3 juni.   Voorjaarsreis. Aanwezig zijn om 
07.50    uur bij zorgcentrum Alphonsus 
aan de    Hoofdstraat 176  in Mierlo-Hout. 
De     bus vertrekt om 08.15 uur 

6 juni.  15.45-17.45 uur. Luisteren naar Klas-
   sieke Muziek (Brandpunt). 

8 juni.   10.00-12.00 uur. Bestuursvergadering 
   (Brandpunt).  

8 juni.  14.00 uur Excursie  naar de parochie
   kerk van Stiphout. Verzamelen om 
  14.00 uur bij  huiskamer "De Ark"  
   Dorpsstraat 27a 5708 GC Stiphout. 

17 juni.       11.00 -15.00 uur. Repaircafé  
   (Geseldonk). 

21 juni.  13.30-16.00 uur. Computerinloop   
   (Geseldonk). 

27 juni.   19.30 uur: Informatie bijeen-   komst 
   over het thema: uitvaartmogelijk   
   heden en wat er mee samenhangt ( 
   Geseldonk) 

28 juni.  13.30-16.30 uur: 80 + middag  
(Gesel-donk) 

 

 

  

WEKELIJKS 

Maandag: 5,12,19,26 juni :14.00-16.00 uur. Sjoe-
len Groep1. (Geseldonk) 

Maandag: 5,12,19,26 juni:14.00-16.30 uur. Dan-
sen (Geseldonk) 

Maandag: 5,12,19,26 juni 18.30 uur. Wandelen  
(lange wandeling ca. 9 km)  

Dinsdag: 6,13,20,27 juni:14.15-16.30 uur.  Sjoe-
len Groep 2 (Geseldonk) 

Dinsdag: 6,13,20,27 juni :13.30-16.30 uur.  Schil-
deren Groep 1. (Achterkamer Geseldonk) 

Woensdag: 7,14,21,28 juni :13.30-16.30 uur.  
Schilderen Groep 2. (Achterkamer Geseldonk) 

Woensdag: 31 mei,12 juli : 19.30 uur Leesclub 
(Geseldonk). 

Vrijdag:  2,9,16,23,30 juni: 09.15-10.00 uur. 
Gymen (Geseldonk)  

Vrijdag: 2,9,16,23,30 juni: 14.00-16.00 uur. 
Koersballen (Geseldonk)            
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INFORMATIE OVER DE CLUBS 

SJOELCLUB. Coördinator: Diny Jeuken, tele-

foon: 0492-522726, email:  

e.jeukenvandekerkhof@chello.nl  

GYMCLUB. Coördinator: Rita van der Velden, 

telefoon : 06 18886751,email: ritavandervel-

den@live.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPUTERHULP INLOOP. Contactpersoon: 

Herman Nieweg.Telefoon:06-38319793 email: 

kbo.hjnieweg@upcmail.nl  

LEESCLUB. Coördinator: Lenie Siebers, tele-

foon: 0492-551657, email: leniesie-

bers@gmail.com  

REPAIR CAFE KBO-ST. LUCIA. Coördinator  

Johnny van Diepen, j.diepen33@upcmail.nl of  re-

paircafe@kbo-stlucia.nl of  telefoon  06-23351332 

 KOERSBALLEN. Coördinator: Piet Lambregts 

en Martha Lambregts, tel.0492 -516864, email: 

p.lambregts@bbhmail.nl .  

SCHILDEREN. Groep 1:   Coördinator: Rita van 

der Velden, telefoon 06 18886751 email ritavan-

dervelden@live.nl. Er zijn nog enkele plaatsen vrij! 

SCHILDEREN. Groep 2 : Coördinator: Joke van 

Eemeren ; telefoon: 06-37172209 .  

email: joke.v.eemeren@gmail.com. Er zijn nog en-

kele plaatsen vrij ! 

DANSEN. Coördinator: Koosje Tilborghs; tele-

foon:0492774340;email: k.tilborghs@gmail.com 

BLOEMSCHIKKEN.  Coördinator: Elly Verhees,  

telefoon: 06 14211433;email: elly_ 

WANDELEN. Coördinator: Jo Beelen, telefoon : 

06 10708912, email: dehoutselopers@gmail.com    

 

FIETSCLUB. Er zijn 2 fietsgroepen die beiden van 

april t/m september fietsen. Groep 1:  “Samen Op 

de Pedalen” op woensdag een middagtocht van 

ca. 30 km, vertrek 13.30 uur. Eens per maand (in 

plaats van de korte tocht) op de woensdag een 

dagtocht van ca. 60 km, vertrek 09.30 uur. Coördi-

nator: Martien Verstijnen: telefoon 06 57772715, 

email mverstijnen@hotmail.com 

Groep 2: “De Vrolijke Trappers” op woensdag 

een middagtocht van ca. 35 – 45 km, vertrek 13.00 

uur. Eens per maand (in de plaats van de korte 

tocht) op woensdag een dagtocht van ca. 70 km, 

vertrek 9.30 uur bij de Geseldonk. 

Coördinator Albert Coppens, telefoon: 06 

20856733, email albertco@live.nl 

NIEUWS VAN DE ACTIVITEITENCOMMISSIE 

CULTUUR  

OPERA 

 

 

 

 

 

 

Door het succes van onze “Luistercursus klas-

sieke muziek” hebben we ook voor het volgend 

seizoen weer een verfrissende cursus op het 

programma staan. Deze keer met de nadruk op 

Opera (ook op film). Zie de informatie elders in 

deze nieuwsbrief. 

KUNSTBESCHOUWING 

In het najaar 

gaan we met 

medewerking 

van een gere-

nommeerd 

kunsthistoricus 

de heer Wil 

Boetzkes de 

cursus  kunstbeschouwing’ aan onze leden 

aanbieden. 

GRATIS INTRODUCTIEBIJEENKOMST op 21 

september a.s aanvang 19.30 uur in de Gesel-

donk. 

Cursusdagen voorts:  

de donderdagmiddagen 12 en 19 okt. en 2, 9, 

16, en 23 nov. 

mailto:mverstijnen@hotmail.com
mailto:albertco@live.nl
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UW KLUSJESMAN VOOR KLEINE KLUS-
JES IN EN OM HET HUIS 

 

 

 

Frits Verlijsdonk. 

 

 

email: f.verlijsdonk@ziggo.nl; 
tel. 0492-537085.  

 

De gegevens van Frits treft u 
ook in ieder “Kontakt “ op onze laatste pa-
gina aan. 

 

ALZHEIMER CAFE HELMOND 
 
Donderdag 15 juni Verhuizen naar een woon-
centrum. 

 

Elke derde donderdag van de maand vinden er 
bijeenkomsten plaats voor iedereen die met de-
mentie te maken heeft. De zaal is open vanaf 
19.00 tot 21.30 uur. Het programma start om 
19.30 en eindigt om 21.00 uur.  

De toegang en het eerste kopje koffie zijn gratis. 
U hoeft zich niet van te voren aan te melden. 
 
Locatie: 

 
Wijkhuis Westwijzer 

Cortenbachstraat 70 

5707 TJ Helmond 
 
Alzheimer Café Helmond 
 

  

VOORAANKONDIGINGEN/NIEUWS 

Noteert u alvast in Uw agenda: 

 

JULI 

Bedrijfsbezoek ASML: 

Op maandag 10 Juli van 12.45 u. tot 15.00 u.  
 

AUGUSTUS 

SeniorenVakantieWeek 2023: 

Maandag 07, Dinsdag 08, Donderdag 10 en Vrijdag 
11 augustus a.s. 

SEPTEMBER 

Najaarsreis naar Luik (10 september a.s.) 

Opera: 5 September (dinsdag): gratis introductie 
bijeenkomst luister-  én kijkcursus Opera olv Mauri-
ce Wiche van “Luistervilla”: 15.45 uur – 17.30 uur 
(Brandpunt) 

Informatiebijeenkomst: 19 September (dinsdag): 
19.30 uur : Informatiebijeenkomst over het thema: 
Financieel advies op maat (als men te maken krijgt 
met Langdurige zorg). (Geseldonk)  

Kunstbeschouwing: 21 September (donderdag) . 
Gratis introductie bijeenkomst Kunstbeschouwing: 
aanvang 19.30 uur in de Geseldonk 

 

OKTOBER 

Musical: zondag 1 Oktober: Musical Les Miséra-
bles in het Parktheater in Eindhoven ;aanvang 
14.00 uur  

Jaarfeest: 25 Oktober (woensdag):13.30 uur: Jaar-
feest (Geseldonk)  

NOVEMBER 

Informatiebijeenkomst: 1 November (woensdag): 
19.30 uur: Informatiebijeenkomst over het thema:  
Goed voor elkaar (Geseldonk) 

DECEMBER 

Kerstlunch: 20 December (woensdag):13.30 uur: 
Kerstlunch. (Geseldonk) 
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EXCURSIE NAAR DE PAROCHIEKERK VAN 
STIPHOUT OP DONDERDAG 8 JUNI A.S. 

We kunnen we in juni op excursie gaan naar de 
parochiekerk van Stiphout. Aan de Dorpsstraat 34, 
5708 GH Helmond (Stiphout) staat de Sint Trudo-
kerk, die deel uitmaakt van de Parochie Heilige 
Damiaan de Veuster. 

Op donderdag 8 juni 2023 zijn we om 14:00 uur 
welkom in huiskamer 
"De Ark" Dorpsstraat 
27a 5708 GC Stip-
hout. 

Daar zal Jan Vogels  
onder het genot van 
een kop koffie of thee 
(a €1,-) (consumpties 
zijn voor eigen reke-
ning) nog veel meer 
vertellen in zijn presen-
tatie over de kerk. 

Daarna volgt de rond-
leiding in de kerk 

U kunt op eigen gele-
genheid per fiets of au-

to etc. naar "De Ark" in Stiphout komen. 

 

Aanmelden voor deze excursie kan nog steeds 
tot 5 juni telefonisch  of per email bij 

Paula van de Rijt tel. 06 26875654, mail-
adres paulavdrijt@upcmail.nl  

 

De kosten voor deelname zijn € 2,-- per persoon.  

In wijkhuis De Ark kunt u deze kosten betalen bij 
Koosje Tilborghs, of Paula van de Rijt. 

Wij hopen nog meer aanmeldingen te krijgen 
om deze excursie door te laten gaan. 

 

Namens de activiteitencommissie , Paula van 
de Rijt en Koosje Tilborghs 

VANAF SEPTEMBER 2023: LUISTER-  EN KIJK-
CURSUS OPERA IN HELMOND. 

In vervolg op onze cursus “Luisteren naar klassie-
ke muziek “ bieden we nu in samenwerking met 
“Luistervilla” de Luister - en kijkcursus OPERA 
aan”. 

Er zijn maar weinig muzikale genres die zoveel 
begeestering en emotie kunnen oproepen als de 
opera. Niet voor niets trekt deze vorm van totaal-
theater vaak volle zalen. Maar wat is nu het ver-
schil tussen een stemsoort en een stemvak, wat is 
een cabaletta, en hoe verhoudt zich de wisselwer-
king tussen regie en muziek?  

Deze en ande-
re vragen 
staan centraal 
in deze cursus, 
waarin in acht 
lessen evenzo-
veel opera’s 
centraal staan.  

 

 
Ze worden een voor een belicht door Maurice Wi-
che – recensent van De Limburger en hartstochte-
lijk operaliefhebber – waarna we delen beluisteren 
én bekijken.  

Aan het einde van de cursus bent u 8 prachtige 
lessen én 8 meesterwerken rijker. Voorkennis is 
niet vereist.  

Data: Di:  5-09, 10-10, 7-11, 19-12, 16-1, 27-2, 12
-3, 16-4, 14-5, 4/6 (reserve) steeds van 15.45-
17.30 uur in Wijkhuis Brandpunt te Brande-
voort.  Een gratis introductie les wordt u op 
dinsdag 5 september a.s. aangeboden. 

Hoe zich kunt aanmelden leest u in de nieuws-
brief van juli. 

Met vriendelijke groet, 

Hans van Knegsel. 
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BEDRIJFSBEZOEK ASML: EEN BUITENKANS-

JE. 

Op 10 juli a.s. kunnen we een bezoek brengen aan 

ASML met 40 leden van KBO- St. Lucia. (Bezoek 

gratis) 

ASML maakt de machines, waarmee computer-

chips worden geproduceerd.  

Bij dit bezoek krijgen we een indrukwekkend beeld 

van de nauwkeurigheid, snelheid en betrouwbaar-

heid van de techniek die hierbij wordt toegepast.  

Maar minstens zo indrukwekkend is de wijze waar-

op bij ASML wordt samengewerkt door heel veel 

duizenden mensen, komend van over de hele we-

reld. 

Het bezoek is op maandag 10 Juli van 12.45 u. 

tot 15.00 u.  

We verzamelen om 12.00 u. bij de Geseldonk en 

worden tussen 12.45 en 13.15 u. verwacht bij de 

receptie van ASML gebouw 7, De Run, 6501, Veld-

hoven .Bij de poort van ASML krijgt u aanwijzingen 

voor het rijden naar een parkeerplaats. Houdt reke-

ning met loopafstand naar de ingang naar gebouw 

7. Vooraf moeten we een deelnemerslijst aan 

ASML toesturen.  

Daarom aanmelden voor 3 juli !!! 

We reizen met eigen vervoer. Daarom bij aanmel-

ding aangeven of u eigen vervoer heeft en zo ja, of 

u een of meer mensen wilt laten mee rijden. 

Heeft u geen eigen vervoer en kunt u dat niet zelf 

regelen, dan brengen wij U in contact met iemand 

die u een lift kan geven. Meerijders wordt gevraagd 

€ 4 ,- bij te dragen aan de vervoerskosten. 

Wilt u mee, mail dan Uw gegevens van het aan-

meldingsformulier aan h.giebels@hccnet.nl of 

stop het ingevulde formulier in de bus bij Burg. 

Krollaan 44 (Telefonisch bereikbaar 0492-

522328) 

De eerste 40 aanmeldingen kunnen mee. 

Aanmeldingsformulier bezoek aan ASML op 10 

juli 2023. 

Naam en voornaam  …………………………………. 

(eventueel ook Naam en Voornaam partner)  

………………………………………………………….. 

Adres  …………………………………………….. 

Telefoonnummer ……………………………… 

JA/NEE Eigen vervoer.  

Bij JA: Kan JA/NEE anderen meenemen. Plaats 

voor …..  personen. 

Bij NEE: Wil JA/NEE hulp om een lift te regelen.  

…………………………………………………………… 

GOEDE OPKOMST BIJ ALGEMENE LEDENVER-

GADERING OP 20 APRIL 2023. 

Tijdens de algemene ledenvergadering  waren 105 

van onze leden aanwezig. Een zeer goede opkomst 

kunnen we wel stellen. 

Om half twee gingen de deuren open, kon men zich 

legitimeren , naar binnen gaan en een plaats uitzoe-

ken aan een van de vele tafels die waren opgesteld. 

 

 

 

 

 

 

 

Tijdens de koffie kon men genieten van de diverse 

filmpjes die er van diverse activiteiten in het vereni-

gingsjaar 2022 zijn gemaakt. De voorzitter, Ton van 

de Meulenhof  opende de algemene ledenvergade-

ring/ jaarvergadering en heette een ieder van harte 

welkom.  

Er werd een minuut stilte gehouden ter nagedachte-

nis aan de 32 leden die het afgelopen verenigings-

jaar zijn overleden. In het bijzonder werd nog stilge-

staan bij het overlijden van ons voormalig bestuurslid 

Adriaan van Veggel. 
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Na deze minuut stilte informeerde de voorzitter 

dat er gelukkig ook ca.70 nieuwe leden zijn bijge-

komen. 

Vervolgens doet de voorzitter van de activiteiten-

commissie verslag van alle in het verenigingsjaar 

door de activiteiten commissie georganiseerde 

activiteiten. Als vaste jaarlijks terugkerende activi-

teiten werden genoemd het Paasfeest, Voorjaars-

reis, Jaarfeest, Najaarsreis, Kerstfeest en Paas-

lunch(29 maart 2023).  

Daarnaast heeft de activi-

teiten commissie een 6 tal 

lezingen/ informatie-

bijeenkomsten georgani-

seerd met voor senioren 

zeer interessante onder-

werpen.  

 

Een ervan betrof een lezing 

over veiligheid mmv.de 

brandweer en politie. 

 

Tot slot informeert de voorzitter van de activitei-

ten commissie dat ook nog een 7 tal overige acti-

viteiten zijn georganiseerd variërend van een ex-

cursie naar de luchtverdediging in Vredepeel tot 

een excursie naar een Oesterzwammenkwekerij 

in Liessel. Ook is nog met de Museum PlusBus 

een bezoek aan het Kroller Muller Museum geor-

ganiseerd. 

De activiteiten commissie ontving voor haar in-

spanningen een hartelijk applaus . 

Ook het bestuur heeft in het verenigingsjaar een 7 

tal activiteiten georganiseerd variërend van de 

Nieuwjaarsreceptie , Vrijwilligersbijeenkomst rond-

brengen Kerstattentie bij alle 700 leden en gastle-

den tot de Bijeenkomst voor alle nieuwe leden in 

het verenigingsjaar. Kortom het was weer een zeer 

actief jaar!! 

Vervolgens presenteert de voorzitter het financieel 

verslag 2022. Naast het verslag van de kascontro-

lecommissie wordt de begroting 2023 toegelicht, de 

nieuwe kascontrolecommissie benoemd en de con-

tributie voor 2024 vastgesteld. De contributie gaat 

€ 2,50 omhoog en wordt voor leden € 27,50 en 

voor gastleden € 16,50.  

Na de behandeling van het financieel verslag wer-

den de jubilarissen gehuldigd. Er waren 6 leden die 

hun 25 jarig jubileum vierden en 20 leden die hun 

12,5 jarig jubileum vierden. 

Na ontvangst van de mooie bossen bloemen en de 

mooie pennen werden de jubilarissen op de foto 

gezet. 

Na de pauze werd Ton van de Meulenhof als voor-

zitter herkozen en werden Maria Dekkers en Elly 

Verhees als bestuurslid benoemd. 

Vervolgens was er een muzikaal optreden van 

Pierre van Dongen die een keur aan liedjes ten ge-

hore bracht , zowel hedendaagse nummers als 

nummers uit de jaren 70/80 . 

Om half vijf sloot de voorzitter de middag af. Het 

was weer een nuttige en tevens gezellige middag. 

De redactie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De jubilaris-

sen op de 

foto tijdens 

de jaar ver-

gadering 20 

april 2023. 
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LEZING: DIVERSE MOGELIJKHEDEN BIJ 

EEN UITVAART EN WAT DOET DE UIT-

VAARTVERZORGER. 

WANNEER: dinsdag 27 juni 2023  om 19.30 

uur in wijkhuis de Geseldonk . 

Bij het regelen van een afscheid na het overlijden 

van iemand die u lief is, komen er veel dingen op u 

af. De wereld, zoals u die kent, is ineens anders en 

er moet in een zeer korte tijd veel geregeld wor-

den. 

Wij hebben de uitvaartondernemer Frits Spierings 

uit Helmond bereid gevonden om een presentatie 

te geven over alle mogelijkheden die er zijn voor 

een uitvaart en hoe zij de nabestaanden op een bij 

hun passende manier kunnen helpen bij hun keu-

ze. 

Uitvaart (Frits) Spierings is een kleine onderne-

ming die mensen al meer dan 30 jaar begeleidt in 

het nemen van afscheid en met alles wat daarbij 

komt kijken. 

Als u op een fijne ongedwongen manier veel 

informatie wilt horen moet u beslist naar de le-

zing komen op dinsdag 27 juni. De toegang is 

gratis en de koffie/thee staat klaar. 

AANMELDEN: 

Meldt u even aan via de email : secretari-

aat@kbo-stlucia voor 25 juni. 

Namens 

de activi-

Wist u dat KBO-St.Lucia een kleine groep vrijwilligers 

heeft die leden bezoeken? Voorheen werden ook 

zieken en behoeftigen bezocht, nu is het bij verjaar-

dagen te weten, bij 80 jaar 85, 90, 95, 100, enz.  

De jarige leden ontvangen zoveel als mogelijk op die 

dag een mooi verpakte roos. 

Een van deze vrijwilligsters is Joke Vrolings (86 jaar), 

is ruim 13 jaar vrijwilligster van deze groep. 

Het leuke van dit vrijwilligers werk zijn de contacten 

die je hebt met de leden, en soms blijven er ook con-

tacten over die langer aanhouden. 

Zo is Joke ook regelmatig te vinden bij bezoeken aan 

kleinschalig wonen in Brandevoort. Voor de bewo-

ners prettig, en voor jezelf geeft het ook veel voldoe-

ning. 

LouisPH 

Zo bracht vrij-

willigster Le-

denzorg KBO-

St.Lucia Joke 

Vrolings op 

29 april 2023 

een bezoek 

aan mevrouw 

Gerda Smits,. 

Gerda werd 

die dag 90 

jaar. Gerda is 

de vrouw van 

haar helaas 

overleden 

man Theo 

Smits. 

Theo was geruime tijd de bezorger van de Ons en 

het Kontakt,. Hij had jarenlang ook de grootste wijk, 

welke later gesplitst werd. Voor Gerda een prachtig 

moment voor zoveel aandacht voor haar verjaardag, 

ze was helemaal in de wolken en uitgelaten. 

Dankbaar neemt Gerda de roos in ontvangst. 

“ En dat ze dat allemaal weten (KBO-St. Lucia) dat ik 

jarig ben, tis toch wat “ liet Gerda weten. 

Telkens blijkt weer hoe verrast de jarige leden zijn, 

zeker wanneer ze een roos in ontvangst mogen ne-

men. 

Van verschillende leden hoor je ook dat de KBO-

St.Lucia veel voor haar leden doet, zoals ook met 

Kerst enz. 
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Het is goed om te horen dat de leden het gevoel 

hebben erbij te horen, de aandacht die ze krijgen 

en niet vergeten worden. 

Zo´n enkele roos betekent soms meer dan en 

hele bos bloemen. 

LouisPH 

 

FEESTMIDDAG VOOR ONZE 80 PLUSSERS-

OP WOENSDAG 28 JUNI A.S. IN DE GESEL-

DONK. 

KBO-St. Lucia nodigt alle 80-plusleden uit voor 

een gezellige middag. De bijeenkomst wordt ge-

houden op woensdag 28 juni a.s. van 13.30 – 

16.30 uur in wijkhuis De Geseldonk. 

Heeft u een partner die lid is van de KBO maar 

nog geen tachtig jaar is, dan is hij/zij natuurlijk 

van harte welkom. 

De ontvangst is tussen 12.45 uur en 13.30 uur. 

Het wordt een gezellige middag. te beginnen met 

koffie/thee en een plak roombotercake.  

Een optreden van Walter van Geffen met zijn pro-

gramma 

Walter toon

(t) Toon, 

waarin hij 

liedjes laat 

horen van 

Toon Her-

mans en 

filmpjes 

van zijn 

vroegere 

optreden 

laat zien. 

Walter is een grote fan van Toon Hermans en is 

een goede verteller en spreker. Hij heeft veel er-

varing met optredens voor vele KBO-afdelingen. 

Aanmelden:  

Tot dinsdag 14 juni a.s. kunt u dat doen door 

een mail te sturen of te bellen naar: de secre-

taris secretariaat@kbo-stlucia.nl;  of telefo-

nisch 06 14211433  

Op dinsdag 13 juni a.s kunt u zich ook per-

soonlijk inschrijven van 10.00-11.00 uur in 

Wijkhuis De Geseldonk bij Paula van de Rijt 

en Hans en van Knegsel. 

S.v.p. Graag uw lidmaatschapspasje  meene-

men!  

 

 

 

 

SENIORENVAKANTIEWEEK 2023 MIERLO 

HOUT 

SeniorenVakantiweek wordt dit jaar gehouden op 

de volgende dagen: 

Maandag 07, Dinsdag 08, Donderdag 10 en Vrij-

dag 11 augustus a.s.. 

Inschrijven kunt u op:  

Donderdag 01 juni a.s. 14.30 - 16.00 uur en 

Vrijdag 09 juni a.s. 13.00 - 14.30 uur. 

Lokatie van inschrijven: Wijkhuis “de Geseldonk”, 

Cederhoutstraat 44, Mierlo Hout (Helmond) 

Het inschrijfformulier treft als bijlage bij dit KON-

TAKT aan. 

(Bij inschrijving ontvangt u géén kopie van uw inge-

vulde inschrijfformulier). 

Comité SeniorenVakantieWeek 

Brigitte van Agt en Rita van der Velden 

Je ziet steeds meer QR codes opdui-

ken, bijvoorbeeld op verpakkingen, 

op toeristische bordjes of onderweg 

op terrassen om iets te bestellen. We 

gaan bekijken hoe je deze codes 

kunt scannen met je smartphone. 

De uitleg wordt, op begrijpelijke wijze, gegeven 

door een medewerker van Bibliotheek Helmond. 

 

Verschillende locaties 

Je bent welkom om na aanmelding aan te sluiten 

op donderdag 1 juni, 14.00-16.00 uur in de Gesel-

donk 

Inloop is vanaf 14.00 uur. De uitleg begint rond 

14.15 uur 

 

Aanmelden 

Aanmelden is gewenst. Dat kan door te bellen naar 

de bibliotheek (0492 52 22 20) of de secretaris van 

KBO Kring Helmond (06 22 61 61 34). 

Koffie met een Tablet - QR codes 

https://helmondpeel.op-shop.nl/5428/koffie-met-een-tablet-qr-codes/01-06-2023
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Sudoku  gemiddeld 

Sudoku  pittig 
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JEU DE BOULES WEER VAN START. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eindelijk na 3 jaar stil te hebben gelegen is begin 

mei onze jeu de boules groep weer aan het spelen 

geslagen. Nadat tijdens corona de banen achter 

eetcafé de Barrier verdwenen waren om parkeer-

plaatsen te maken, werd begin dit jaar duidelijk dat 

deze banen definitief niet meer terug zouden ko-

men. Het bestuur is vervolgens op zoek gegaan 

naar banen waarbij wij konden spelen zonder ook 

lid te worden van een andere club, zoals in Brande-

voort had gemoeten. In het Goorpark in Apostelwijk 

lag ook een erg mooie baan alleen was daar niet 

de beschikking over sanitaire voorzieningen. Ten 

slotte zijn wij uitgekomen op de mooie banen ach-

ter de van Deutekomflat.  

 

Hier 

lig-

gen 

4 

ba-

nen 

en 

daar kunnen we gebruik maken van de Buurtkamer 

onder in het gebouw. Hier zijn wij welkom voor een 

kopje koffie en mogen we het sanitair gebruiken. 

Nadat het duidelijk was dat we daar mochten spe-

len hadden we de pech dat de maand april erg nat 

was. Of het regende op donderdagmiddag of de 

baan stond nog vol water van voorgaande buien.   

 

Donderdag 4 mei was het eindelijk zo ver  en kon-

den onze leden na 3 jaar hun ballen weer uit kast 

halen om gezellig te gaan spelen op deze banen 

onder het groen. Als u interesse hebt neem dan 

even contact op met Frits Verlijsdonk, 

f.verlijsdonk@ziggo.nl; tel. 0492-537085. Er kun-

nen ieder donderdag 24 leden spelen. 

Deze banen zijn te bereiken via de buurtkamer of 

via de Burgemeester Sweensstraat. 

De redactie. 

 

NIEUWE BESTUURSLEDEN. 

 

 

 

 

 

 

Tijdens de jaarvergadering van 20 april zijn Elly 

Verhees (links) en Maria Dekkers (rechts) toegetre-

den tot het bestuur. Zij zullen voorlopig binnen het 

bestuur de functies van secretaris (Elly) en van no-

tulist (Maria) gaan uitvoeren, Als u met hen in con-

tact wilt komen dan kan dat. Hun gegevens staan 

op de achterzijde van dit Kontakt, maar zijn ook te 

vinden op de website www.kbo-stlucia.nl. 

 

BEWEEGLESSEN. 

Hebt u behoefte aan beweging, 

Iedere vrijdag van 9.15 tot 10.00 

uur hebben wij beweeglessen in 

gemeenschapshuis ”de Gesel-

donk”. In een ontspannen en 

vrolijke omgeving doet u voor u aangepaste oefe-

ningen onder leiding van een gediplomeerde in-

structrice. De groep is niet al te groot zodat ieder-

een de persoonlijke aandacht krijgt die men nodig 

heeft. Wij zouden het erg op prijs stellen als er ook 

mannen zich gaan aansluiten bij deze groep, maar 

vrouwen zijn ook zeker welkom.  

Hebt u interesse, neem dan contact op met Rita 

van der Velden tel. 0618886751 

email: ritavandervelden@live.nl. 

U kunt altijd één keer op proef deelnemen aan een 

les voordat u beslist of dit iets voor u is. 

  

 

mailto:ritavandervelden@live.nl
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Bestuurslid Ledenzorg en Maat-

schappelijke Inzet:  

Minie van Kilsdonk 

a.vankilsdonk3@chello.nl  

telefoon. 0492 543878 

PR & Communicatie/redactie 

“Kontakt “ Hans van Knegsel  

email: redactie@kbo-stlucia.nl  

telefoon 06 12304586 

Bestuurslid notulist: 

Maria Dekkers 

email: mariadekkers50@gmail.com 

Telefoon: 06-49422785 

Ons-bezorging: Rob Elemans,  

ellyenrob.elemans@gmail.com 

Telefoon: 0492 524354 

Repaircafé:  Johnny van Diepen, 

j.diepen33@upcmail.nl of  repairca-

fe@kbo-stlucia.nl of  telefoon 06-

23351332 

Klusjesman: Frits Verlijsdonk, Bar-

rierlaan 90  5706 CK. Telefoon: 

0492-537085; email: 

f.verlijsdonk@ziggo.nl  

Dagelijks bestuur  

Voorzitter: Ton v.d Meulenhof 

telefoon 06 53417529 

email: voorzitter@kbo-stlucia.nl 

Secretariaat: Elly Verhees 

email: secretariaat@kbo-stlucia.nl; 

telefoon: 06 14211433  

Penningmeester: Jo Beelen 

Telefoon:  06 10708912  

email: penningmeester@kbo-

stlucia.nl 

Rekeningnummer KBO-St. Lucia:  

NL43 RABO 0123 8028 06  

Vicevoorzitter : Hans van Knegsel 

Telefoon: 06 12304586 

email: vicevoorzitter@kbo-stlucia.nl 

Ondersteuning:  

Ledenadministratie: Jan Snijders 

email: ledenadministratie@kbo-

stlucia.nl  telefoon: 0492 474555 

 

HEEFT U HULP NODIG? 

Heeft u hulp nodig? Denk    

daarbij aan bijvoorbeeld hulp 

bij het invullen van uw be-

lastingformulier, WMO-cliënt 

ondersteuning, hulp van een 

Vrijwillige Ouderen Advi-

seur, Rijbewijskeuring door een keuringsarts 

etc..  

Stuur dan een e-mailtje naar e-mailadres  

info@vboh.nl  of bel 0492-792392.  

AANLEVEREN KOPIJ  

Heeft u een leuk verhaal dat u met ons wilt delen, 

stuur het dan op naar de redactie: redactie@kbo-

stlucia.nl  of handgeschreven naar Hoofdstraat 70, 

5706 AM, Helmond.  

S.v.p. vóór 19 juni 2023 inleveren/opsturen en ik 

plaats het in onze nieuwsbrief .“Kontakt.” 

Oplossing Sudoku gemiddeld:95627  pittig  47623 

WEERSPREUKEN JUNI 

Hoort ge in juni de donder kraken, 

dan maakt de boer vast goede zaken. 

Juni meer droog dan nat, 

vult goede wijn het vat.  

Niet te koel, niet te zwoel, niet te nat en niet te 

droog,  

juni vult de schuren hoog. 
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