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VOORWOORD VAN DE VOORZITTER. 

Maart 2024 is voor onze vereniging een bijzondere 
maand. Ons lid mevrouw Door Jeurgens - Aarts 
wordt, naast dat ze dit jaar 34 jaar lid is van onze 
mooie vereniging, op dinsdag 27 februari 100 jaar 
oud. Dit is iets dat we niet jaarlijks meemaken. Een 
ander jubileum dat we dit jaar gaan vieren is dat 
ons thuishonk, de Geseldonk dit jaar haar 50 jarig 
bestaan gaat vieren, Naast het jubileumprogram-
ma is er een speciale middag voor de oudere be-
woners van Mierlo-Hout en zeker dus ook onze 
KBO leden. Op zaterdag 25 mei is er een speciale 
middag voor hen. In onze uitgave van april zal hier 
meer over gepubliceerd worden. 
Wij hopen velen van u weer te zien tijdens onze 
paasbrunch, voor meer informatie”: kijk verder in 
dit blad. 

Ton van de Meulenhof 

 

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN 

Mevrouw J.A.G. Ver-

weij- Wamsteeker, 

de heer P.J. Verweij, 

mevrouw H.W.M. de 

Greef  

 Wij verwelkomen 

onze nieuwe leden en hopen hen op onze bij-

eenkomsten of in onze clubs te mogen begroe-

ten. 

OVERLEDEN 

Mevrouw 

M.J.A.T. Tempe-

laars, mevrouw 

Elly Elemans-van 

Deursen. 

 

 

Onze gevoelens van medeleven gaan uit 

naar de familie en vrienden. We wensen hen 

veel sterkte toe om dit verlies te kunnen ver-

werken. 

 

ZOEKT U ONZE KLUSJESMAN VOOR KLEINE 

KLUSJES IN EN OM HET HUIS?  

Neem dan contact op met  

Frits Verlijsdonk. 

email: 

f.verlijsdonk@ziggo.nl; tel. 

0492-537085. 

AKTIVITEITEN  MAART  2024 

7 maart    10.00-12.00 uur. Bloemschikken 
    (Geseldonk)  

7 maart   12.30 –15.00 uur. 2e Bedrijfsbe
     zoek aan Lavans wasserij. 

12 maart   10.00 uur. Bestuursvergadering 
    (Westwijzer) 

13 maart     13.30 uur. Etentje buiten de  
       deur (Barrier)  

14 maart   13.00-16.00 uur. Repaircafé 
     (Geseldonk) 

19 maart 19.30 uur Lezing Sociale Teams   
Helmond (Geseldonk) 

19 maart 14.00-16.00 uur. Koffie met een   ta-
blet (Geseldonk) 

20 maart 13.30-16.00 uur. Computerin-   
loop (Geseldonk) 

27 maart  13.30-17.00 uur. Paasbrunch 
 (Geseldonk) 

30 maart    11.00-15.00 uur  Repaircafé 
    (Geseldonk) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WEKELIJKS 

Maandag: 4,11,18,25 maart:  

14.00-16.00 uur. Sjoelen Groep1. (Geseldonk) 

14.00-16.30 uur. Dansen (Geseldonk) 

13.30 uur. Wandelen  (lange wandeling ca. 9 km)  

Dinsdag: 5,12,19,26 maart: 

14.15-16.30 uur.  Sjoelen Groep 2 (Geseldonk) 

13.30-16.30 uur.  Schilderen Groep 1. 
(Achterkamer Geseldonk) 

Woensdag: 6,13,20,27 maart :  

13.30 uur. Wandelen (korte wandeling) 

13.30-16.30 uur.  Schilderen Groep 2. 
(Achterkamer Geseldonk) 

Vrijdag: 1,8,15,22,29 maart:  

09.15-10.00 uur. Gymen (Geseldonk)  

14.00-16.00 uur. Koersballen (Geseldonk)  
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INFORMATIE OVER DE CLUBS 

SJOELCLUB. Coördinator: Diny Jeuken, tele-
foon: 0492-522726, email:  
e.jeukenvandekerkhof@chello.nl  

GYMCLUB. Coördinator: Rita van der Velden, 
telefoon : 06 18886751,email: ritavandervel-
den@live.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPUTERHULP INLOOP. Contactpersoon: 
Herman Nieweg.Telefoon:06-38319793 email: 
kbo.hjnieweg@outlook.com 

LEESCLUB. Coördinator: Lenie Siebers, tele-
foon: 0638903445. email: leniesiebers@gmail.com  

REPAIR CAFE KBO-ST. LUCIA. Coördinator  
Johnny van Diepen, j.diepen33@upcmail.nl of  re-
paircafe@kbo-stlucia.nl of  telefoon  06-23351332 

 KOERSBALLEN. Coördinator: Piet Lambregts 
en Martha Lambregts, tel.0492 -516864, email: 
p.lambregts@bbhmail.nl .  

SCHILDEREN. Groep 1:   Coördinator: Rita van 
der Velden, telefoon 06 18886751 email ritavan-
dervelden@live.nl. Er zijn nog enkele plaatsen 
vrij ! 

SCHILDEREN. Groep 2 : Coördinator: Joke van 
Eemeren ; telefoon: 06-37172209 .  

email: joke.v.eemeren@gmail.com. Er zijn nog en-
kele plaatsen vrij ! 

DANSEN. Coördinator: Koosje Tilborghs; tele-
foon:0492774340;email: k.tilborghs@gmail.com 

BLOEMSCHIKKEN.  Coördinator: Elly Verhees,  
telefoon: 06 14211433; email:  

elly_verhees@hotmail.com  

WANDELEN. Coördinator: Jo Beelen, telefoon : 
06 10708912, email: dehoutselopers@gmail.com    

JEU DE BOULES. Coördinator: Frits Verlijsdonk, 
telefoon 0492-537085, email 
f.verlijsdonk@ziggo.nl   

Vanaf de 1e donderdag in april tot de laatste 
donderdag in september van 13.30-16.30 uur 
Locatie: Jeu de boules baan achter flats van Deu-
tekomplein.  

FIETSCLUB. Er zijn 2 fietsgroepen die beiden van 

april t/m september fietsen op de woensdag.   

Groep 1:  “Samen Op de Pedalen” Coördinator: 

Martien Verstijnen: telefoon 06 57772715, email 

mverstijnen@hotmail.com 

Groep 2: “De Vrolijke Trappers” Coördinator Albert 

Coppens, telefoon: 06 20856733, email albert-

co@live.nl 

 

WILT U LEREN HOE U VEILIG GEBRUIK VAN 

INTERNET KUNT MAKEN ?  

Wanneer: dinsdag 19 maart 2024  

14:00 - 16:00  

Locatie: De Geseldonk 

Gratis bijeenkomst  

Aanmelden.      Aanmel-

den is gewenst.  

Dat kan door te bellen 

naar de bibliotheek 

(0492 52 22 20) of de se-

cretaris van Kring Hel-

mond (06 22 61 61 34).  

 

Via de website van Bibli-

otheek Helmond onder 

“Koffie met een tablet” kan ook. 

Zie ook bijgevoegde flyer!! 
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U kunt zich tot de 
zaterdag vooraf-
gaand tot 17.00 
uur aanmelden 
door een envelop-
pe met € 12,50 
voorzien van uw 
naam, adres en 
tel. nr. in de brie-

venbus van Elly Verhees , Hortsedijk 51 A , Hel-
mond te doen of Elly te bellen op 0614211433. 

Met vriendelijke groeten, Elly Verhees. 

VOORAANKONDIGING VOORJAARSREIS  

Zaterdag 1 juni 2024 staat de tocht “VAN DAM 
TOT DAM TOT AAN DEN BRIELLE” op het pro-
gramma.  

We rijden door West Brabant richting Zeeland en 
via de diverse dammen over de Zeeuwse wateren 
naar de stad Den Brielle. 

De prijs is  € 80,75 inclusief koffie/thee, lunch en 
diner. 

In het “Kontakt” van april volgt meer informa-
tie over deze prachtige reis.  

Paula van de Rijt en Gairthy Exalto 

Activiteitencommissie KBO-St. Lucia 

 

VOORAANKONDIGINGEN/NIEUWS 

Noteert u alvast in Uw 
agenda: 

 

 

 

 

APRIL Woensdag 17 april a.s. 14.00-16.30 uur 
Algemene ledenvergadering. 

Vrijdag 19 april a.s. Workshop Klompen be-
schilderen in het Klompenschuurtje te Aarle-
Rixtel. 

Dinsdag 23 APRIL a.s. Lezing: “Zelf de regie 
over het einde van je eigen leven houden” ism. 
de NVVE (Nederlandse Vereniging Voor een 
Vrijwillig Levenseinde ) 

JUNI. Dinsdag 18 JUNI a.s.:  Lezing: Ouderen-
mishandeling ism.”Veilig Thuis”. 

Zondag  2 Juni :Voorjaarsreis 

OKTOBER:  

Dinsdag 8 OKTOBER a.s. Lezing: “Wat is dan 
een goede voeding”?  Door Paula van de Rijt. 

ETENTJE BUITEN DE DEUR  

13 maart 2024 

Tijd: telkens vanaf 13.30 uur. De kosten zijn € 18,50 

p.p.  

Opgeven: 

Graag zondag vooraf-

gaand aan de datum 

vóór 20.00 uur een 

enveloppe in de brie-

venbus te doen op  

het adres  Dircxken 

van  Meghenstraat 4 , 

t.n.v. J. Geubbels. of bel dhr. J.Geubbels op tel.nr: 

06 29155998.   

 

In de enveloppe het  bedrag voor het etentje bijslui-
ten  alsmede een briefje met vermelding van naam 
en aantal personen, adres en telefoonnummer. 

 

EEN TWEEDE GROEP KBO- ST- LUCIA LEDEN 

GAAT OP BEDRIJFSBEZOEK bij  LAVANS WAS-

SERIJ IN HELMOND. 

Wanneer: donderdag 7 maart 2024 

 

 

 

 

 

 

Dit bedrijfsbezoek is alleen voor degenen die 
zich al eerder hiervoor hebben opgegeven.  

De rondleiding begint om 12:30 uur waarna ont-
vangst met koffie/thee en gebak met een pre-
sentatie van 45 minuten. Einde 15:00 uur . 
Adres: Vossenbeemd 104 a, 5705 CL  Helmond 

De rondleiding is gratis. Vervoer is op eigen ge-
legenheid, fiets, auto  etc..  Maximaal 25 perso-
nen per rondleiding. Voor nadere informatie: 
Koosje Tilborghs. Tel: 0492-774340 of 
0628439001 

BLOEMSCHIKKEN 

Donderdag 7 maart a.s. kunt u weer deelnemen 
aan het bloemschikken in de Geseldonk van 
10.30-12.00 uur.  
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LEZING/INFORMATIEBIJEENKOMST OVER DE 

SOCIALE TEAMS (STH) in HELMOND. 

 

WANNEER: Op dinsdag  19 maart Aanvang: 

19.30 uur. (inloop vanaf 19.15 uur) 

Eindtijd: 21.30 uur. Plaats: Geseldonk  

 

De titel van deze bijeenkomst is: “Sociale 

Teams Helmond” stelt zich voor. 

Tineke Beyer en Geert Lemmen, zijn in dienst bij 

de Sociale Teams Helmond.  Zij komen vertellen 

vanuit een brok ervaring en opgedane kennis over 

hun werk voor mensen, die moeilijkheden onder-

vinden in hun dagelijks leven. 

Het team is er voor kleine en grotere problemen. 

Zij zoeken samen met de cliënt naar passende 

oplossingen vanuit wijkhuis de Westwijzer of op 

locatie. 

De problemen kunnen bijvoorbeeld  gaan over:  

• ouder worden  

• sociale contacten 

• sterker in je schoenen staan 

• wonen 

• financiën 

• werken. 

• opvoeden 

Het wordt ongetwijfeld een interessante - en 

informatieve avond. 

U kunt zich aanmelden door een mail te sturen 

naar  secretariaat@kbo-stlucia.nl of bellen naar 

Elly Verhees 06 14211433. 

De toegang is gratis en voor koffie of thee 

wordt gezorgd. 

Namens de activiteitencommissie 

Paula van de Rijt. 

PAASBRUNCH OP WOENSDAG 27 MAART a.s. 

IN WIJKHUIS DE GESELDONK

 

Er wordt een prachtig paasverhaal voorgelezen 

van Nellie van de Ven. De muziekgroep Ambiance 

zorgt voor een spetterende muzikale show. 

Programmaoverzicht: 

13.00 uur: Zaal open. Jassen en rollators moeten 

achtergelaten worden in de garderobe 

13.30 uur: Welkomstwoord door voorzitter Ton van 

de Meulenhof met aansluitend het paasverhaal 

14.00 uur: Aanvang brunch 

14.45 – 15.30 uur: 1e optreden van Ambiance 

15.30 – 16.00 uur: Pauze + drankje 

16.00 – 16.30 uur: 2e optreden van Ambiance 

16.30 uur: Versje van Toon Hermans en afsluiting 

door Ton van de Meulenhof 

AANMELDEN/INSCHRIJVINGEN 

Op 1 maart  a.s. 10.00 – 12.00 uur: Inschrijven  

In Wijkhuis de Geseldonk. Neem uw KBO- 

ledenpasje mee. Contant betalen (€ 16,-)  

Vanaf 4 maart  a.s. kunt u ook inschrijven 

door € 16.- euro over te maken op rekening 

nummer NL43RABO 0123 8028 06 t.n.v. KBO- 

St.Lucia  o.v.v. Paasbrunch en uw lidmaat 

schapsnummer. 

De inschrijving is pas formeel als er betaald is. In-

troducees betalen € 20 ,- De sluitingsdatum 

voor de inschrijving is 15 maart 2024. 

Let op: U krijgt geen papieren toegangsbewijs. Met 

uw ledenpas en ons betaaloverzicht wordt aan de 

zaalingang geverifieerd of u aan uw betaalver-

plichting heeft voldaan. 

Namens de paascommissie van de activiteiten-

commissie, 

Elly Verhees en Rita van der Velden 
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EXCURSIE NAAR  WASSERIJ LAVANS IN HEL-

MOND OP 15-02-2024 

Het was donderdag 15 februari dat we om 12.30 

uur met de eerste groep van KBO-St.-Lucia gastvrij 

werden ontvangen door twee zeer bevlogen gidsen 

van Lavans.  

De naam Lavans is afgeleid van het Franse woord 

laver dat wassen betekent. 

Onder het genot van een heerlijk kopje koffie/thee 

met daarbij iets lekkers werden we aan de hand 

van een prachtige power-point presentatie door de 

geschiedenis van Lavans geleid. Maar niet alleen 

de geschiedenis werd belicht maar het hele ar-

beidsproces, de hele logistiek, het energie ver-

bruik, het CO2 neutrale aspect enz. Iedereen werd 

al vlug duidelijk dat we niet in zomaar een bedrijf te 

gast waren! 

Wat een visie, wat een innovatie, wat een oog 

voor het personeel; alles in een woord: gewel-

dig. Gids John had niks teveel gezegd tijdens 

zijn enthousiaste vertelling.  

Op onze rondgang door de fabriek kon je aan de 

reacties van het personeel merken dat men hier 

met veel plezier werkt. Overal vrolijke gezichten en 

een vriendelijke begroeting. En dat alles met 

maar liefst 22 nationaliteiten op de werkvloer 

en waar ook nog eens Nederlands de voertaal 

is!!  

Elk personeelslid volgde dan ook ‘verplicht’ een 

cursus Nederlandse taal, gegeven door een docent 

van het ROC Ter AA; wekelijks een uur onder 

werktijd en een uur in de vrije tijd. 

Opmerkelijk was dat elk van de 4.006.798 stuks 

kleding (allemaal eigendom van Lavans en via ver-

huur bestemd voor extern personeel) bekend was 

welk pak van iemand uit de automotive / de maak 

industrie /de retail / de voedingsindustrie of de lo-

gistiek was. En of die nou woonde in Groningen, 

Den Bosch of Maastricht, dat maakte allemaal niks 

uit. Alles kwam tijdig allemaal bij de klant te-

Gaat het bij Lavans alleen om kledingstukken alle-

maal in eigen ateliers gemaakt in Noord-Macedonië? 

(waar het personeel gelijk is aan het Nederlands per-

soneel met dezelfde arbeidsomstandigheden?)  

Neen, het betreft ook allerlei soorten vloermatten en 

vloerwissers ( 3.210.191 stuks in 2022). Verder alles 

wat met het toilet heeft te maken: van zeepdispen-

sers, toiletpapier, toiletborstels etc,etc. 

Circa 380 personeelsleden in Nederland, Duitsland 

en Noord-Macedonië zorgen elke dag weer dat de 

bijna 12.000 klanten tevreden worden gesteld. 

Aan het eind van de ruim 3 

uur durende excursie be-

grijpen we helemaal waarom Lavans in 2022 werd 

uitgeroepen tot de beste wasserij ter wereld.  

In Milaan op de Expo Detergo werd de Global Best 

Practices Award  uitgereikt welke gebaseerd is op 

kwaliteit, duurzaamheid, businessmodel, dienstverle-

ning en innovatie. Naast deze Award geven de be-

zoekers van KBO St.-Lucia wasserij Lavans een 10 

met een griffel! 

Vanaf deze plek danken we nogmaals gids John 

en gids Jack voor de geweldige rondleiding en 

Mevr. Koosje Tilborghs van KBO-St. Lucia voor 

het organiseren van de excursie. Op 7 maart gaat 

de 2e groep van KBO-St. Lucia naar wasserij La-

vans.  Ton Diris 
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WORKSHOP “KLOMP SCHILDEREN” OP VRIJ-

DAG 19 APRIL a.s.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het Klompenschuurtje in Aarle-Rixtel biedt de 

workshop “klomp schilderen” aan. Je ont-

vangt ieder een klomp die je naar eigen inzicht 

kunt beschilderen.  

Na een korte introductie en een aantal voor-

beelden kun je aan de slag om je klompen te 

pimpen.  

De kosten zijn € 19,50  incl. koffie/thee en iets 

lekkers.  

Wanneer: Vrijdagmiddag 19 april van 14.00 – 

15.30 uur 

Het Klompenschuurtje, Helmondseweg 3A, 

5735 RA  Aarle-Rixtel 

 

Aanmelden voor 10 maart a.s. door € 19,50  

over te maken naar KBO- St. Lucia: NL43 

RABO 0123 8028 06 ovv. “klomp” en uw lid-

maatschapsnummer. 

Met vriendelijke groet,  

Namens de activiteitencommissie: Rita van 

der Velden 

06-18886751 

 

GEZOCHT: HET REPAIR CAFE ZOEKT NOG EEN 

REPARATEUR VOOR NAAIMACHINES 

 

 

 

 

 

 

Het Repaircafé heeft onlangs weer enkele nieuwe 

vrijwilligers mogen verwelkomen die het team 

van reparateurs hebben versterkt. 

Er is nog behoefte aan iemand die naaimachines 

kan repareren. Als U daar interesse in hebt , of u 

kent iemand die dit wel zou willen doen? 

Neem dan graag even contact op met de coördi-

nator van het Repaircafe: 

Johnny van Diepen, j.diepen33@upcmail.nl of  

repaircafe@kbo-stlucia.nl of  telefoon 06-

23351332 

 

MEVROUW DOOR JEURGENS-AARTS 100 JAAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op dinsdag 27 februari viert ons lid Door Jeurgens- 

Aarts haar 100e verjaardag. Speciaal hiervoor is dit 

keer ons bestuurslid ledenzorg Mini van Kilsdonk zelf 

samen met de voorzitter bij de bijna jarige op bezoek 

gegaan om haar alvast te voorzien van de nodige 

cadeaus. Mevr. Jeurgens is nog een mobiele -  al-

leen wonende oudere. Zij doet zelf haar boodschap-

pen en wandelt nog wekelijks naar haar vriendin in 

de Mahoniehoutstraat. Ze kan mooie verhalen vertel-

len van haar jeugd in Griendtsveen waar ze samen 

met buurjongen Toon Kortooms naar school liep. Wij 

wensen haar een onvergetelijke verjaardag en hopen 

haar nog regelmatig bij onze activiteiten te zien. 
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Bestuurslid Ledenzorg en Maat-

schappelijke Inzet:  

Minie van Kilsdonk 

a.vankilsdonk3@chello.nl  

telefoon. 0492 543878 

Bestuurslid /contactpersoon 

KBO-chauffeurs (KBO-Maatje): 

Maria Dekkers 

mariadekkers50@gmail.com  Tele-

foon: 0492 539235 

PR & Communicatie/eindredactie 

“Kontakt “ Hans van Knegsel  

email: redactie@kbo-stlucia.nl  

telefoon 06 12304586 

Webmaster/redactie “Kontakt” : 

Ton v.d Meulenhof,  

webmaster@kbo-stlucia.nl  

telefoon 06 53417529 

Ons-bezorging: Rob Elemans,  

ellyenrob.elemans@gmail.com 

Telefoon: 0492 524354 

Repaircafé:  Johnny van Diepen, 

j.diepen33@upcmail.nl of  repairca-

fe@kbo-stlucia.nl of  telefoon 06-

23351332 

Dagelijks bestuur  

Voorzitter: Ton v.d Meulenhof 

telefoon 06 53417529 

email: voorzitter@kbo-stlucia.nl 

Secretariaat: Elly Verhees 

email: secretariaat@kbo-stlucia.nl; 

telefoon: 06 14211433  

Penningmeester: Jo Beelen 

Telefoon:  06 10708912  

email: penningmeester@kbo-

stlucia.nl 

Rekeningnummer KBO-St. Lucia:  

NL43 RABO 0123 8028 06  

Vicevoorzitter : Hans van Knegsel 

Telefoon: 06 12304586 

email: vicevoorzitter@kbo-stlucia.nl 

Ondersteuning:  

Ledenadministratie: Jan Snijders 

email: ledenadministratie@kbo-

stlucia.nl  telefoon: 0492 474555 

 

HEEFT U HULP NODIG? 

Heeft u hulp nodig? Denk    

daarbij aan bijvoorbeeld hulp 

bij het invullen van uw be-

lastingformulier, WMO-cliënt 

ondersteuning, hulp van een 

Vrijwillige Ouderen Advi-

seur, Rijbewijskeuring door een keuringsarts 

etc..  

Stuur dan een e-mailtje naar e-mailadres  

info@vboh.nl  of bel 0492-792392.  

AANLEVEREN KOPIJ  

Heeft u een leuk verhaal dat u met ons wilt delen, 

stuur het dan op naar de redactie: redactie@kbo-

stlucia.nl  of handgeschreven naar Hoofdstraat 70, 

5706 AM, Helmond.  

S.v.p. vóór 18 maart 2024 inleveren/opsturen en 

ik plaats het in onze nieuwsbrief .“Kontakt.” 

De redactie. 

WEERSPREUKEN MAART 

 

Februari met veel sneeuw, 

een droge maart en een natte april, 

voorspellen een goed jaar. 

 

 Nooit is maart zo goed of het sneeuwt         
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