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VAN DE VOORZITTER

Beste leden, hierbij wil ik iedereen bedanken die meegewerkt heeft aan de verrassing die ik op 25 april
heb mogen ontvangen in de vorm van een koninklijke onderscheiding. Zo’n verrassing overvalt je, en
verwacht je niet. Ook de felicitaties daarna van vele leden zijn hart verwarmend. Ik hoop de komende
jaren nog veel met jullie te mogen samen werken en samen veel plezier hebben.

Veel jongere leden zijn zich al aan het voorbereiden voor het vakantieseizoen. Helaas is het ons niet ge-
lukt zoals al eerder gemeld om dit jaar een SeniorenVakantieWeek te organiseren maar het goede
nieuws is dat er zich mensen gemeld hebben om voor volgend jaar de organisatie op poten te zetten.
Voor deze vakantie begint hebben wij naast onze vaste activiteiten nog een voorjaarsreis naar Groes-
beek en een gezellige 80+ middag op het programma staan, dus met dit mooie weer hoeft u zich niet te
vervelen. Mocht u op vrijdagmiddag nog niets te doen hebben kom dan eens kijken bij onze koersbal-
middag, hier kunnen nog nieuwe deelnemers gebruikt worden.

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN

Mevr. P.H.W.J. van Dijk

Mevr. P.W.J.M van Schijndel - Steeghs
Mevr. W.M. Ewald - van Ligten

Mevr. C.M.J. Lommers-Gerrits

Wij verwelkomen onze nieuwe leden en hopen hen op onze
bijeenkomsten of in onze clubs te mogen begroeten.

OVERLEDEN
Dhr. J. van Bussel

Dhr. van de Vorst
Dhr. M. Dovens

Onze gevoelens van medeleven gaan uit naar de familie en vrienden.
We wensen hen veel sterkte toe om dit verlies te kunnen verwerken.

BLOEMSCHIKKEN

De leden van de bloemschikclub hebben ......

Datum: donderdag 12 juni 2025
Tijd: 10.00 - 12.00 uur.
Locatie: wijkhuis “de Geseldonk”.
Kosten: € 15,00

Aanmelden bij: Elly Verhees, Hortsedijk 51 A, Helmond

E-mail: elly_verhees@hotmail.com

Telefoon: 06-142 114 33
Benodigdheden: Een ronde of vierkante vaas en breng zelf wat groen mee.
Verzoek: Geef bij aanmelden duidelijk aan of je 1 of 2 setjes bloemen

wilt hebben.

DE LEESCLUB

Datum: woensdag 25 juni 2025

Tijd: 19.30-21.30 uur
Locatie: wijkhuis “de Geseldonk”

Voel je welkom om op 25 juni te komen kijken.

Aanmelden: Lenie Siebers
E-mail: leniesiebers@gmail.com




Maandelijkse activiteiten
Juni 2025

3 | dinsdag | 14.30-16.30
7 | zaterdag | 8.00-20.00
10 | dinsdag | 10.00-12.15
10 | dinsdag | 19.30-21.00
12 | donderdag | 10.00
412 | donderdag | 13.00-16.00
18 | woensdag | 13.30-16.00
24 | dinsdag | 13.30-16.30
25 | woensdag | 19.30-21.30
27 | vridag 1 14.00
28 | dinsdag | 11.00-15.00
Maandag
2-9-16-23-30
Rood=Pinksteren
Dansen Geseldonk 13.30-16.30
Sjoelen Geseldonk 14.00-16.00
Groep 1
Schilderen Geseldonk
Jeu de Boules ' van Deu-
tekomplein
Gymen Geseldonk
Koersballen Geseldonk
Wandelen 18.30

Langere avondwandeling
Vertrek va. winkelcentrum Mierlo-Hout

Fietsen

Samen op de Pedalen—kortere route
Vertrek vanaf de Geseldonk

| Excursie Huijbregts groep | Helmond
Lagedijk 32
| Voorjaarsreis | Centrum
_ | Mierlo-Hout
Bestuursvergadering Geseldonk
| Lezing | Geseldonk
Wederopstanding van Helmond
' Bloemschikken | Geseldonk
' Repair Café | Geseldonk
' Computerinloop | Geseldonk
' ONS bezorging | Geseldonk
' De Leesclub | Geseldonk
' Excursie Rooise Wijnboer ' St.Oedenrode
Danianenweg 7
| Repair Café | Geseldonk

Wekelijkse activiteiten

Juni 2025

Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
3-10-17-24  4-11-18-25 | 5-12-19-26 6-13-20-27
14.15-16.30
Groep 2
13.30-16.30  13.30-16.30
Groep 1 Groep 2
13.30-16.30
09.15-10.00
14.00-16.00
13.30



LID in de orde van ORANJE-NASSAU 3
" Ruim 40 jaar lang reed de heer Ton van de Meulenhof
Doy, (69) de hele regio door met zijn camera in de aanslag. 71 N
In 1990 nam hij het fotopersbureau over van zijn vader g
waar hij al vanaf 21-jarige leeftijd actief was. Denkend in §
beelden wist hij veel bijzondere momenten vast te leg- #&
gen.
Daarnaast actief geweest in ouderraad, op Basisschool
St. Joris en het Jan van Brabant. 15 jaar lang vrijwilliger
bij Helmond marketing, bestuurslid bij de Stichting
Openlucht Galerie Helmond en vrijwilliger bij de stichting
Houtvonken. Sinds 2022 besteedt de heer Ton van de Meulenhof een
belangrijk deel van zijn tijd in de week aan het
voorzitterschap van de Seniorenvereniging St. Lucia in Mierlo/Hout,
Brandevoort en Helmond-West.

Ciska Nabuurs-Steenbakkers (73, Mierlo) kreeg haar onderscheiding onder meer

voor het vrijwilligerswerk dat ze deed bij bejaardentehuis Alphonsus en

w Woonzorgcentrum De Ameide in Helmond.Verder was ze van 2017 tot 2024 vrijwilliger
. bij het burgerinitiatief Kansrijk Mierlo-Hout. Ciska maakte maaltijden klaar voor

aal ,7‘ | buurtbewoners en regelde de inkoop.

\

Bezoek aan de Heilige Brigidakerk in Geldrop op 15 mei 2025

Achteraf is het makkelijk praten, wordt wel eens gezegd. Maar we weten nu één ding zeker: Als er meer

mensen geweten hadden hoe mooi en veelzijdig de kerk van de heilige Brigida in Geldrop is en hoe

enthousiast de koster Mark Jongen ons doorheen de kerk, haar geschiedenis en haar vele facetten

loodste, wel dan was de groep deelnemers vele malen groter geweest.

Met zijn veertienen werden we enthousiast ontvangen door de koster.

Wat we zagen:

De Brigidakerk ,één van de zes actieve kerken van de Heilige Nicasisusparochie (Geldrop,

Geldrop Zesgehuchten, , Heeze, Leende, Mierlo en Sterksel)

. gebouwd op de plek waar de eerste kerk stond (14° eeuw.)

. tussen 1889 en 1891 door de in Roermond wonende Duitse architect Carl

Weber gebouwd voor een bedrag van toendertijd 130.000 guldens

neoromaanse kruiskerk met een 8-zijdige koepel (de grootste van Brabant)

naast de koepel 2 traptorens

aan de voorzijde 2 torens met achtkantige torenspitsen (71 meter hoog)

de binnenkant van de kerk in verschillende kleuren baksteen

Rijk versierd interieur

via 39 treden bereikten we het imposante orgel met 1421 orgelpijpen.

Dit wordt regelmatig bespeeld door bekende organisten.

. De stoutmoedigen onder ons gingen nog verder om uiteindelijk in de noor-
dertoren de luidklokken en in de zuidertoren het carillon te bereiken 65 meter!).
Het carillon was oorspronkelijk op het marktplein opgesteld en tijdelijk naar de Gemeentewerf ver-
bannen, maar wordt nu regelmatig bespeeld en er kunnen via de website zelfs verzoeknummers
worden aangevraagd. Het is een vier-octaafs carillon (ook wel beiaard genoemd), dat 47 klokken
heeft en 6f bespeeld wordt via een klavier door een beiaardier, 6f via computerbesturing 6f door
een wisselluidersgilde met touwen. Geldrop is €én van de weinige plaatsen in Nederland dat een
wisselluidersgilde heeft (de leden hiervan bespelen de 8 grootste klokken van het carillon)

Oh ja er worden regelmatig orgelconcerten gehouden. Vrije toegang met wel een collecte op 31 mei,

19 juli, 2 augustus, 16 augustus, 6 september en 27 september, telkens om 16.15 uur https://

www.brabantorgel.nl/geldrop-heilige-brigidakerk/

We eindigden met een hartelijk woord van dank aan de koster die ons met veel enthousiasme geduren-
de 2 uur rondleidde in de kerk en de geschiedenis, een groepsfoto bij het hoofdaltaar, en een gezellige
kop koffie met iets lekkers in de lunchroom van Fons van Dinther aan de
Heuvel in Geldrop.

En namens de auteur, die zeker weet dat hij namens iedereen spreekt,
hartelijk dank Paula van de Rijt voor weer een bijzonder kerkbezoek !

Mathieu Haldermans



https://www.brabantorgel.nl/geldrop-heilige-brigidakerk/
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LEZING over DE WEDEROPSTANDING VAN HELMOND

Datum: dinsdag 10 juni 2025
Aanvang: 19.30 uur

Locatie: Wijkhuis de Geseldonk
Presentatie: Wim Raaijmakers

Helmond was tot 1975 een arme, verouderde stad.

En nu 50 jaar later: een moderne opgeknapte stad met prachtige levendige wijken
waar het goed wonen is.

Vernieuwing en het goede behouden.

Van het Sobriétas via het Speelhuis naar de Speelhuis-kerk.
Veel van ons hebben het meegemaakt: we waren er zelf bij. Maar toch zal deze
voordracht van Wim Raaijmakers ons verrassen.

Wim was er als geen ander direct bij betrokken:

Als Helmonder, wonend in Helmond-West, als welzijnswerker in de Helmondse
Binnenstad, als raadslid in de gemeenteraad, en als lid van de stuurgroep
Stadsvernieuwing en Stadsuitleg.

Hij gaat ons met woord en beeld meenemen langs de wederopstanding van
Helmond. Een snelle ontwikkeling naar een stad waar we trots op kunnen zijn.

Meld je even bij mij aan als je wilt komen.
Dan zorgen we voor voldoende ruimte en koffie/thee

Henk Giebels,
Tel: 0492-522328

E-mail: h.giebels@hccnet.nl

EXCURSIE en PROEVERLUJ bij de “ROOISE WIJNBOER”

Datum: vrijdag 27 juni 2025

Aanvang: 14.00 uur (tot16.30 uur)

Locatie: Damianenweg 7, 5491 TJ, St. Oedenrode

Kosten: 19,50 p/p. (2x koffie/thee en cake, excursie en proeverij.)
Vervoer: op eigen gelegenheid

Aanmelden: t/m 15 juni door €19,50 over te maken naar:

rekeningnummer NL43RABO 0123 8028 06 ten name van KBO-St.Lucia
met vermelding van:
lidmaatschapsnummer
uw naam
Rooise wijnboer

Grondlegger van de wijngaard is Fons van Boxmeer. Een gepassioneerde wijnboer, wiens hobby’s en
interesse in 1985 samenvloeide tot deze bijzondere Rooise onderneming. De wijngaard Domaines les
Damianes dankt zijn naam aan de “Damianen”, ofwel de Paters der Heilige Harten, die verbleven in het
klooster op een steenworp afstand van de wijngaard. In 1985 is Fons begonnen met een wijngaard in de
proeftuin. Maar het oppervlakte water is nog iets te hoog. In 1988 wordt een grote vijver gegraven, en
met de vrijgekomen grond worden

hellingen gemaakt. In 1992 is de eerste oogst van de Rooise wijnen. 900 flessen, een mooi resultaat. In
1997 wordt de wijngaard uitgebreid met de aanplantingen van extra druiven. De aanleg van sparren
maken het plaatje compleet. In 2000 bouwt Fons de authentieke wijnkelder “De Veuster”, vernoemd
naar de Belgische pater Damiaan de Veuster van de Congregatie van de Heilige Harten. In 2002 komt
er meer aanplanting van de druiven op De Veuster, de wijngaard beslaat inmiddels 1,5 ha.

We kunnen de groei en bloei op de unieke wijngaard van dichtbij ervaren.

We wandelen tussen honderden druivenranken, ge-
nieten van de natuur en het resultaat van de
inspanningen gaan we proeven in De Veuster.

De wijngaard is voor een gedeelte rolstoelvriendelijk. &

Rita van der Velden
Tel: 06-18886751
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Speciale middag voor de senioren van 80-PLUS.

Datum: Woensdag 2 juli 2025.

Aanvang:  13.30 uur tot 16.30 uur. De zaal gaat open om 13.00 uur.

Locatie: Wijkhuis De Geseldonk.

Aanmelden: Dinsdag 3 juni van 10.00 uur tot 11.30 uur in de patio van wijkhuis De Geseldonk.
Betaling: contant € 5,— . Lidmaatschapspasje meebrengen.

Seniorenvereniging St.Lucia nodigt alle 80-plusleden uit voor een gezellige middag. Heeft u een partner
d!te lid |sd_v%n Seniorenvereniging St.Lucia,maar nog geen tachtig jaar is, wordt hij/zij 66k van harte
uitgenodigd.

Programma.
We ontvangen u graag tussen 13.00 uur en 13.30 uur

Na een welkomstwoord treedt zangeres Ryan uit St Oedenrode
voor jullie op met een muzikale show van 45 minuten.

Zij is een ervaren zangeres, heeft een uitgebreid repertoire en geeft
persoonlijke aandacht aan senioren.

In de pauze worden loten verkocht voor de gebruikelijke loterij.
De loten kosten € 0,50 per stuk.

Voor € 2,50 krijgt u 6 loten.
Er wordt voor de nodige hapjes en drankjes gezorgd.

Na de pauze brengt Ryan weer drie kwartier lang entertainment
met haar muzikale show.

Rond 16.00 uur verricht de voorzitter Ton van de Meulenhof de
trekking voor de loterij.

Rond 16.30 uur sluit de voorzitter deze middag af.

We zijn blij, u dit programma te kunnen aanbieden en te laten genieten van de sfeer, de aanwezigen om
u heen en de goede stemming die muziek nu eenmaal kan oproepen.

Namens de Activiteitencommissie van Seniorenvereniging St.Lucia.
Gairthy Exalto en Paula van de Rijt.

BERICHT VAN DE HOUTSE SLEM
Bridgeclub 't Houtse Slem wil de leden van Senioren Vereniging St. Lucia informeren over de
mogelijkheid om te bridgen of het bridgen te leren bij onze club.

Bridge is een kaartspel dat valt onder de noemer denksporten. Het spel vereist concentratie, logisch
denken, geheugen, en goede samenwerking tussen partners. Het spel wordt gespeeld met — per tafel —
vier personen en 52 speelkaarten. ledere speler krijgt 13 kaarten. De spelers worden aangeduid met de
windrichtingen: Noord, Oost, Zuid, en West. Noord en Zuid spelen samen en vormen een paar; zij spelen
tegen Oost en West, die ook samenspelen en een paar zijn. Een paar kan ad hoc gevormd worden, maar
veel bridgers hebben vaste partners met wie ze jaren samenspelen. Zo leren ze elkaar begrijpen en ver-
trouwen; onmisbaar om goed te kunnen bridgen.

Een bridgespel bestaat uit twee delen: het bieden en het spelen. Het bieden lijkt op een veiling bij op-
bod. Het hoogste bod wordt het contract en bepaalt de kaders voor het spelen: welke kleur troef is, en
hoe veel slagen de bieders van het contract beloven te halen. Tijdens het spelen proberen de bieders
van het contract dit aantal slagen te halen, en de tegenstanders proberen dit te verhinderen door samen
ook zo veel mogelijk slagen te halen. Na 13 slagen resulteert dit in een puntenscore.

Wij spelen in de Geseldonk. Op maandagavond competitie van 19.15 uur tot 23.00 uur en op vrijdagmid-
dag hebben we vrije inloop van 13.15 uur tot 17.00 uur. Maandag is alleen voor leden en op vrijdag
betalen niet-leden 1 euro.

Voor diegenen die het bridgen willen leren, bieden wij cursussen aan, zowel overdag als 's avonds. De
lessen worden gegeven in kleine groepen, waardoor veel persoonlijke aandacht mogelijk is. Aanmelden
als lid of deelname aan een cursus kan via Ad Baselmans: abaselma1950@gmail.com of tel.
0638919485. Voor informatie over de vrijdag kunt u terecht bij

Lenie Siebers: leniesiebers@gmail.com of tel. 0638903445. x;ﬂ%’?ﬁ"

oo \ AL 8 -
Informatie is ook te vinden op www.houtseslem.nl ﬁ \BmDGE (S
Wij hopen dat dit uw interesse wekt. LYY

Q vheal]
Met vriendelijke groet, z&

Namens het Bestuur van 't Houtse Slem, Lenie Siebers




BERICHT speciaal voor onze leden in BRANDEVOORT

Tijdens de bijeenkomst op 21 februari van het project Brandevoort Oog voor
Elkaar in 't Brandpunt, hield huisarts Drs. Schoots uit Brandevoort een plei-
dooi voor deelname aan de Netwerkcirkels in Brandevoort.

Begin maart plaatste hij hierover op LinkedIn een bericht.

IIn weekblad De Loop van donderdag 10 april was het bericht eveneens te
ezen.

Wij als werkgroep Brandevoort Oog voor Elkaar zijn uitermate verguld
met dit positieve bericht van een professional. We roepen dan ook alle
leden van Seniorenvereniging St. Lucia op, om zich bij een van de 13
Netwerkcirkels aan te sluiten. Het is geheel gratis en wanneer U hulp nodig hebt, dan is die wellicht bij u
om de hoek beschikbaar. Bovendien, wanneer U hulp kunt bieden aan een ander, geeft dat ook een fijn
gevoel voor uzelf. Mocht u al deelnemer zijn, informeer eens bij een van uw buurtgenoten of zij inmiddels
ook bekend zijn met de Netwerkcirkels.

% é

't BrandPunt

Meer informatie kunt u vinden op onze website brandevoortoogvoorelkaar.nl
Via de mail brandevoortoogvoorelkaar@gmail.com kunt u zich aanmelden
waarna er met u contact wordt opgenomen.
Mailen lukt niet?

Stop een briefje met uw gegevens

in de brievenbus van wijkhuis 't BrandPunt
en alles komt goed.

Met warme groet,

Werkgroep Brandevoort Oog voor Elkaar:
Lot, Marga, Wally, Charlotte, Hans (2x), Holke, William en Ton (2x)

PAASLUNCH in de Geseldonk op woensdag 16 april 2025

Alle bestuursleden verwelkomden ons in een zaal die, anders dan anders,
ingedeeld was met sfeervol gedekte tafels voor telkens 8 personen.

Dit, zo bleek uit het welkomstwoord van de voorzitter, (op zijn paasbest gekleed!) B -
was gedaan vanwege minder aanmeldingen voor deze lunch. Na het welkomst- g
woord kreeg Ton Diris, voor de gelegenheid in een oranje trui, het woord.
Hij legde uit dat het netwerk” Aandacht voor ouderen Helmond “waaronder ook "Brandevoort Oog voor
T elkaar" valt, één van de 40 genomlneerden is voor de

appeltjes van Oranje. Dit is dé prijs voor sociale projecten
die zorgen dat niemand er alleen voor staat. Ton nodigde
de aanwezige uit om in de week van 19 t/m 28 mei te
stemmen op het netwerk Aandacht voor Ouderen
Helmond. Er worden uiteindelijk 10 organisaties
uitgekozen en uitgenodigd op het paleis. Twee hiervan

: ontvangen een prijs van 25.000 euro. Een bedrag
waarmee heel wat gedaan kan worden voor de sociale cohesie van ouderen.
Ton had een jonge dame bereid gevonden om foto’s en filmpjes te maken die
moeten illustreren hoe die aandacht voor elkaar bij ouderen er ook uit kan
zien.
Na deze uitleg werd de lunch geopend met een applaus voor de vrijwilligers
van De Geseldonk. Deze vrijwilligers hebben ons echt verwend en waren ook
mede de gangmakers tijdens het optreden van de zanger.
De lunch was zoals voorgaande jaren meer dan voortreffelijk. Het was ook
heel gezellig tijdens de lunch.Die gezelligheid werd nog beter door het optreden van de Brabantse trou-
badour Peter van Vijfeijken. Deze hield met een niet te stuiten enthousiasme de zaal bezig, kreeg de no-
dige beentjes op de vloer en ging mee in de vele polonaises die er gedanst werden.
Dit enthousiasme bracht hij ook over op de voorzitter die zijn dankwoord verschillende keren moest uit-
stellen voor nog een toegift en weer een polonaise.
Na het slotwoord van de voorzitter ging iedereen, veel later dan gepland, tevreden naar huis.

Deze namiddag mag terecht geslaagd genoemd _
worden onder dank zegging aan de organisatoren in :

het Bestuur en de vrijwilligers van de Geseldonk.

Mathieu Haldermans




HEEFT U HULP NODIG? Denk daarbij aan bijvoorbeeld hulp bij

het invullen van uw belastingformulier
WMO-cliént ondersteuning

Hulp van een Vrijwillige Ouderen Adviseur
Rijbewijskeuring door een keuringsarts enz.

b B OH Stuur dan een e-mailtje naar: info@vboh.nl of

Bel: 0492-792392

Verenigde Bonden
Overleg Helmond

“LUISTEREND OOR”

Soms kan er wel eens wat tegen zitten of voorvallen waar mee u blijft rondlopen.

Praten lucht op en schept ruimte zodat u er misschien anders mee om kunt gaan.

Onze ledenzorg biedt u een vertrouwelijk en luisterend oor om een en ander niet groter te maken dan het
in werkelijkheid is. Uw gesprekje blijft onder ons.

Minie van Kilsdonk
Telefoon: 0492-543878

AANLEVEREN KOPIJ

Heeft u een leuk verhaal dat u met ons wilt delen, stuur het dan op naar de redactie:
redactie@seniorenstlucia.nl of handgeschreven naar Hoofdstraat 70, 5706 AM, Helmond.
S.v.p. voor 17 juni inleveren/opsturen. Het wordt dan geplaats in onze nieuwsbrief “Kontakt.”
De redactie

ﬂagelij ks bestuur \ ﬁestuurslid | contactpersoon \

Voorzitter | opmaak “Kontakt”: St. Lucia chauffeurs (St.Luciamaatje):

Elly Verhees
Ton van de Meulenhof elly_verhees@hotmail.com
voorzitter@seniorenstlucia.nl Telefoon: 06-142 114 33

Telefoon: 06-534 175 29

Vicevoorzitter / PR en Communicatie: SRl LR e a2

H o I Webmaster:
lans Var!tt negsel S Marie-José Huijbregts
vicevoorzitter@seniorenstlucia.n Telefoon: 0492-662163

redactie@seniorenstlucia.nl
Telefoon: 06-123 045 86

Penn_ingmeetster: Paul Stegﬂe - Ondersteuning Ledenadministratie:
penningmeester@seniorenstlucia.n Sjaak Wintjes

Telefoon: 06-247 819 59 . . . )
Rekeningnummer KBO-St. Lucia: I'I('aec:jlz?: :r:n glés:’;rgze?’(%s (;rgorenstluma.nl
NL43 RABO 0123 8028 06 ’

Ons-bezorging: Rob Elemans
ellyenrob.elemans@gmail.com
Telefoon: 0492 524354

Secretariaat: Maria Dekkers
Telefoon: 0492-539235
secretariaat@seniorenstlucia.nl

. Repaircafé: Johnny van Diepen
Bestuurslid / Ledenzorg en j.diepen33@upcmail.nl of

Maatschappelijke Inzet: repaircafe@seniorenstlucia.nl

Minie van Kilsdonk - NA.
a.vankilsdonk3@chello.nl UL SR A R e

\ / &oofdstraat 70, 5706 AM, Helmond /
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