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VAN DE VOORZITTER

Het jaar loopt weer op zijn einde. De tijd vliegt voorbij. Wij hebben met een gezellige bijeenkomst
onze vrijwilligers, die het mogelijk maken dat wij dit jaar weer alle activiteiten voor onze leden
hebben kunnen organiseren, bedankt. Het Jaarfeest was ook dit jaar weer een groot succes. Wij
hebben dit jaar, naast onze vaste activiteiten, nog de Kerstlunch waarvoor u zich nu kunt in-
schrijven en een bezoek naar de musical Frozen op de agenda staan. Hiermee sluiten we een
succesvol jaar af en hopen voor het volgende jaar weer een mooi programma voor u te organi-
seren. Wij als bestuur zijn al verder vooruit aan het kijken want in 2027 gaan wij ons 75 jarig be-
staan vieren. Wij willen dit niet ongemerkt voorbij laten gaan. Ik hoop velen van u terug te zien
op onze Kerstlunch dat met de muziek van Maarten Verhees een gezellige middag beloofd te
gaan worden. Dus vergeet niet u aan te melden.

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN

: Mw. M.A. Boers
‘ ! Dhr. R.C.A. van Uden
J 5 Mw. E. Wojcik
— - 1 Mw. W. Adamus
Mw. M. Beks-van Hirtum
WELKO M Mw. C.W. van den Hurk-Jansen
Mw.W. van der Beek - Westenberg

Wij verwelkomen onze nieuwe leden en hopen hen op onze bijeenkomsten
of in onze clubs te mogen begroeten.

OVERLEDEN

Mw. Nouwen-Boshoven

Onze gevoelens van medeleven gaan uit naar de familie en vrienden. wensen
hen veel sterkte toe om dit verlies te kunnen verwerken.

Datum: Donderdag 11 december 2025
Tijd: 10.00 - 12.00 uur.
Locatie: wijkhuis “de Geseldonk”.
Kosten: € 15,00
Aanmelden bij: Elly Verhees, Hortsedijk 51 A, Helmond
E-mail: elly_verhees@hotmail.com
Telefoon: 06-142 114 33

Benodigdheden: kerstgroen, balletjes, lichtjes, schaal (kleiner stuk),
bak of vaas (groter stuk) en gewoon groen
Verzoek: Geef duidelijk aan of je 1 of 2 setjes bloemen wilt hebben.

“Etentje buiten de Deur”

Datum: Woensdag 10 december 2025
Tijd: 13.30 uur
Locatie: De Barrier
, Kosten: € 18,50 p/p
sy Eetcate De Barrier Aanmelden: tot de zondag voorafgaand voér 20.00 uur door een enveloppe

voorzien van uw haam, aantal personen, adres en

telefoonnummer en het juiste bedrag.

' < Waar: In de brievenbus van Johanna van Oorschot,
Hoofdstraat 122A, Mierlo-Hout

Telefoon: 06-423 430 96




Maandelijkse activiteiten

December 2025

1 maandag 14.00-16.00 Keracoat Geseldonk
4 donderdag 13.00-16.00 Repair Café Geseldonk
9 dinsdag 10.00-12.15 Bestuursvergadering Geseldonk
Geseldonk

10 woensdag 19.30-21.30 De Leesclub In de Huiskamer
11 donderdag 10.00-12.00 Bloemschikken Geseldonk
10 woensdag 13.30 “Etentje buiten de Deur” De Barrier
16 dinsdag 10.30-12.00 ONS bezorging Geseldonk
17 woensdag 13.30-16,30 Kerstlunch Geseldonk
17 woensdag 13.30-16.00 Computerinioop Geseldonk
20 zaterdag 11.00-15.00 Repair Café Geseldonk

Wekelijkse activiteiten

December 2025

Maandag Dinsdag Woensdag | Donderdag | Vrijdag

1-8-15-22-29 | 2-9-16-23-30 | 3-10-17-24 4-11-18 5-12-19
Dansen Geseldonk | 13.30-16.30
Sjoelen Geseldonk | 14.00-16.00 | 14.15-16.30

Groep 1 Groep 2
Schilderen Geseldonk 2;3-30'1 6.30 | 13.30-16.30

roep 1 Groep 2

Gymen Geseldonk 9.15-10.00
Koersballen Geseldonk 14.00-16.00
Vertrek va. winkelcentrum Mierlo-Hout [METIT- korter




KERSTVIERING 2025

Wanneer: woensdag 17 december 2025

Waar: wijkhuis “de Geseldonk”

Tijd: 13.30-16.30 uur (zaal open vanaf 13.00 uur)
Kosten: € 12,00 p.p.

Onze gezellige Kerstviering zal plaatsvinden op
17 december 2025
in de Geseldonk van 13.30 uur tot 16.30 uur.
Na een smakelijke lunch zal de middag opgeluisterd worden
door

entertainer Maarten Verhees.

U kunt zich aanmelden voo6r 8 december a.s. door €12,00 over te maken op
rekeningnummer NL43 RABO 0123 8028 06 t.n.v. KBO-St. Lucia o.v.v.
“Kerstviering 2025” en lidmaatschapsnummer.

Persoonlijk aanmelden en betalen kan in de Geseldonk op...
Maandag 1 december van 10.00 tot 11.00 uur bij Elly en Rita.
Vergeet daarbij niet uw lidmaatschapskaart mee te nemen.

Programma:
13.00 uur  Zaal open

13.30 uur  Welkomstwoord door de voorzitter

13.45 uur  Aanvang Kerstlunch

14.45 uur  Entertainer Maarten Verhees

15.30 uur  Pauze met consumptie

15.45 uur  Entertainer Maarten Verhees

16.30 uur  Afsluitend woord door voorzitter Ton van de Meulenhof

R ‘ O A K Al meer dan 420 jaar actief
Stichting RCOAK - fonds voor een menswaardig

bestaan—is een Amsterdams vermogensfonds
dat al meer dan 420 jaar actief is in onze
hoofdstad. Wij versterken organisaties en initiatie
ven gericht op ouderen in heel Nederland, en
op Amsterdammers in bestaansonzekerheid.

Fonds voor een
menswaardig bestaan

RCOAK ondersteunt de kerstlunch voor senioren Brabant-Zeeland

Met veel plezier mogen wij, Senioren St. Lucia, bekendmaken dat wij een subsidie hebben ontvangen via
de stichting RCOAK. Dankzij dit mooie bedrag kunnen wij de kerstlunch van 2025 organiseren voor onze
leden.

De bijdrage van RCOAK maakt het mogelijk om samen te genieten van een feestelijke lunch en een
muzikale middag. Voor veel senioren vormt dit een waardevol moment om in een warme en gezellige
kerstsfeer het jaar samen feestelijk af te sluiten.

Wij, het bestuur van Senioren St. Lucia, zijn de stichting RCOAK bijzonder dankbaar voor hun steun aan
dit warme initiatief

Namens het bestuur en de activiteitencommissie wensen wij u een hele fijne middag




VERSLAG Geschiedenis van Brabant door Henk Giebels op 21 oktober in de Geseldonk.

Henk woont in Gemert en heeft als leraar-geschiedenis gewerkt aan
het Macropedius College.

Hij is geboren in Mierlo-Hout en opende zijn lezing
met een persoonlijke herinnering uit zijn jeugd.

Een foto van omstreeks 1953 van de gevel naast zijn
Odulfusschool waar met grote sierlijke letters de
tekst stond “Edele Brabant Were Di”

Hij had toen nooit kunnen vermoeden dat hij 72 jaren

later in Mierlo-Hout zou worden uitgenodigd om over f@ -

1000 jaar geschiedenis van Brabant in 2 uren te komen vertellen.

Het eerste deel van zijn voordracht schetste hoe vanaf het jaar 1000 het Hertogdom
Brabant ontstond en groeide tot een groot deel van Nederland + Belgié (met uitzonde-
ring van Vlaanderen) + Luxemburg + stukken van Noord Frankrijk, de groeiende
welvaart en politieke invloed, de bloei van kunsten en wetenschap.

'2,'% . =25 = =

Dan vechten de Verenigde Zeven Provincién zich los uit het
Habsburgse Rijk en wordt het katholieke Noord Brabant na
80 jaar oorlog met de vrede van Munster een armlastig en

A 4 "~ onderdrukt aanhangsel van het inmiddels Protestantse
ad " 7 ) Noord Nederland.

Het derde deel begint met Napoleon. Godsdienstvrijheid, gelijke rechten.

Koning Willem | laat o0.a. de Zuid-Willemsvaart graven.

Plaatselijke ondernemers benutten hun kansen (van Thiel, van Doorne) en
ondernemers uit Noord Nederland (Van Vlissingen, Philips) vestigen zich hier vanwege
de lagere loonkosten.

Uit achterstand geboren verstandige samenwerking in Codperaties hielpen de arme
boeren uit het dal (Boerenleenbank, NCB, CHV)

En tot slot ASML, Eindhoven: een stad die internationaal op de kaart staat, Helmond’s
wederopstanding.

leder onderdeel van zijn betoog ondersteunde de spreker met bronvermeldingen en
met mooie illustraties en treffende foto’s.

Een zeer geslaagde avond waar 45 bezoekers met plezier op terugkijken.
Nogmaals dank aan Henk Giebels , de spreker.

De Leesclub

In december 2025 is er nog een datum gereserveerd voor De Leesclub , woensdag 10 december.

Het komende jaar 2026 zullen de lezingen zijn op woensdag...
* 21 januari 2026

* 4 maart 2026

* 15 april 2026

* 27 mei 2026

Zet deze data maar vast in uw agenda !




VERSLAG van het JAARFEEST OP 5 NOVEMBER 2025

= Zoals elk jaar werden we uitgenodigd om het
= jaarfeest bij te wonen.

&= Dit keer was het op woensdag 5 november.
Ondanks het zonnige weer met 17° C waren velen
gekomen.

Negen lange tafels in de grote zaal met in totaal
182 personen.

De voorzitter opende de middag onder het genot
van koffie/thee met wat lekkers.

Daarna was er een optreden van zanger

Peter van Vijfeiken.

Er werd met hapjes rondgegaan en
onder het genot van een drankje

(2 consumpties kregen we aangeboden),
zat de stemming er al vlug in.

Peter kreeg iedereen mee. Er werd mee
gezongen met bekende nummers, er werd
meegeklapt, ingehaakt bij de buren, sommigen
waagden een dansje en zelfs de polonaise rij,
werd steeds langer.

Reuze gezellig. Het viel me op, dat zelfs het bedienend personeel tussen het bezorgen van de drankjes
door, niet rustig aan de kant konden staan.

Ik hoorde ze mee zingen met de Duitse schlagers en ik zag, dat ze op een rijtje stonden te twisten.
Van dit alles werden mooie foto’s gemaakt. In de pauze kon men lotjes kopen voor een loterij met mooie
prijzen.

Onze voorzitter Ton grabbelde en las de nummers voor en het werd hilarisch in de
rij, waar wij naast zaten. Daar vielen de meeste prijzen. Ze Juichten en hadden
hiermee grote schik.

Onze voorzitter sloot het de middag af en we kunnen terugkijken op een

heel gezellige en geslaagde middag.

Dank voor de organisatie, Rita v.d. Velden en Hans van Knegsel.

Francien Akkermans
Alle foto’s zijn te bekijken op de website. Met dank aan de fotograaf.

6




Sinterklaas kwam aangesneld,
met z'n paard door weer en veld.
Piet riep luid: “We zijn op tijd!”
en strooide pepernoten wijd.

In je schoen vond hij een wens,
geschreven door een lieve mens.
Dus bracht hij iets dat bij je past,
een klein cadeau, heel welgepast.

Wees maar blij en lach eens zacht,
de Sint heeft goed aan jou gedacht.
Vier dit feest vol licht en pracht—

een fijne pakjesavondnacht!

Een fijne Sinterklaastijd gewenst aan alle leden van seniorenvereniging St. Lucia!

Seniorenvereniging St. Lucia zoekt INVALbezorgers voor haar nieuwsbrieven

OPROEP
Seniorenvereniging St. Lucia is op zoek naar enthousiaste invalbezorgers
die ons willen helpen bij het rondbrengen van onze nieuwsbrieven

Ben jij iemand die graag een steentje bijdraagt aan de gemeenschap en af
en toe wat tijd heeft?

Seniogenvereniging $t.Luc(§)1:‘

. &@ Dan zijn wij op zoek naar jou!

invalbezorgers
: > Interesse?

Neem dan contact op met de coodinator van de ONS-bezorging van
Seniorenvereniging St. Lucia.

Rob Elemans
Telefoon: 06-33900343
E-mail: ellyenrob.elemans@gmail.com

Samen zorgen we ervoor dat al onze leden goed geinformeerd blij

VERZOEK AAN ONZE LEDEN
Beste leden,

Wij willen u vriendelijk verzoeken om adreswijzigingen en andere contactgegevens tijdig en duidelijk
aan ons door te geven.

Alleen wanneer uw gegevens volledig en correct in onze administratie staan, kunnen wij u tijdig
informeren over activiteiten, nieuwsberichten en belangrijke mededelingen van onze vereniging.

Wilt u bij een wijziging altijd het volgende doorgeven:
. Uw volledige naam

Uw nieuwe adres

Uw (gewijzigd) telefoonnummer

Uw (gewijzigd) e-mailadres

De datum waarop de wijziging ingaat

U kunt uw wijziging doorgeven via: ledenadministratie@seniorenstlucia.nl

Wij danken u hartelijk voor uw medewerking. Samen zorgen we ervoor dat iedereen goed bereikbaar
blijft.

Met vriendelijke groet,
Bestuur Seniorenvereniging St. Lucia




HEEFT U HULP NODIG? Denk daarbij aan bijvoorbeeld hulp bij

. het invullen van uw belastingformulier

. WMO-cliént ondersteuning

. Hulp van een Vrijwillige Ouderen Adviseur
VB OH . Rijbewijskeuring door een keuringsarts enz.
Verenigde Bonden Stuur dan een e-mailtje naar: info@vboh.nl of
Uverleg Helmond Bel: 0492-792392

“LUISTEREND OOR”

Soms kan er wel eens wat tegen zitten of voorvallen waar mee u blijft rondlopen.

Praten lucht op en schept ruimte zodat u er wellicht anders mee om kunt gaan. OOR

Onze ledenzorg biedt u een vertrouwelijk en luisterend oor.

Uw gesprekje blijft onder ons.

Minie van Kilsdonk
Telefoon: 0492-543878

LUISTEREND

| VERTROUWELLJK |

AANLEVEREN KOPIJ

Heeft u een leuk verhaal dat u met ons wilt delen, stuur het dan op naar de redactie:
redactie@seniorenstlucia.nl of handgeschreven naar Binnenvoort 5, 5706 GB, Helmond.
S.v.p. voor 9 december inleveren/opsturen. Het wordt dan geplaats in onze nieuwsbrief “Kontakt.”

De redactie

Bezoek ook onze website: www.seniorenstlucia.nl

Gagelijks bestuur

Voorzitter / opmaak “Kontakt”:
Ton van de Meulenhof
voorzitter@seniorenstlucia.nl
Telefoon: 06-534 175 29

Hans van Knegsel
vicevoorzitter@seniorenstlucia.nl
Telefoon: 06-123 045 86

Penningmeester: Paul Stege
penningmeester@seniorenstlucia.nl
Telefoon: 06-247 819 59
Rekeningnummer KBO-St. Lucia:
NL43 RABO 0123 8028 06

Secretariaat: Maria Dekkers
Telefoon: 0492-539235
secretariaat@seniorenstlucia.nl

Bestuursleden

Minie van Kilsdonk
a.vankilsdonk3@chello.nl
Telefoon: 0492-543878

-

Vicevoorzitter / PR en Communicatie:

Ledenzorg en maatschappelijke inzet:

~

%ontactpersoon St. Lucia chauffeur
(St.Luciamaatje):

Elly Verhees
elly_verhees@hotmail.com
Telefoon: 06-142 114 33

Redactie “Kontakt” en Webmaster:
Marie-José Huijbregts

Telefoon: 0492-662163

Adres:  Binnenvoort 5, 5706 GB

Ondersteuning
Ledenadministratie: Sjaak Wintjes

Telefoon: 06-104 331 73

Ons-bezorging: Rob Elemans
ellyenrob.elemans@gmail.com
Telefoon: 0492 524354

Repaircafé: Johnny van Diepen
j-diepen33@upcmail.nl of
repaircafe@seniorenstlucia.nl
Telefoon: 06-233 513 32

De fysieke brievenbus

Hoofdstraat 70, 5706 AM, Helmond
Qierlo Hout).

Email: redactie@seniorenstlucia.nl

ledenadministratie@seniorenstlucia.nl

AN

/
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